
Vergoedingen psychotherapie per 1 januari 2008 
 

 
 
Aegon Zorgverzekering Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering: 
  Optimaal polis: 100%, max. € 500,- p.jr. (aanvulling 
  op de hoofdverzekering) 
  Top polis: 100%, max. € 1.000,- p.jr. (aanvulling op 
  de  hoofdverzekering) 
  Super polis: 100%, max. € 1.500,- p.jr. (aanvulling 
  op de hoofdverzekering) 
 
 
Agis Zorgverzekeringen Basisverzekering:  
  Basic Natura: 
          gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
          niet gecontracteerd: conform gecontracteerde  
  zorg, gemaximeerd tot laagste gecontracteerde  
  tarieven 
  Restitutie: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
Anderzorg Basisverzekering:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven, tot  
  max. € 500,- p.jr. 
 
 
Avéro Achmea Basisverzekering:  
  Zorgplan: 
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
  Keuze zorgplan: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering:
  Extra polis: 75%, max. € 250,- p.jr. (vergoeding  
  eigen bijdrage) 
  Royaal polis: 100%, max. € 250,- p.jr. (vergoeding 
  eigen bijdrage) 
  Excellent polis: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
 
 
Confior Basisverzekering:  
  Zorgplan: 
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven, tot  
  max. € 500,- p.jr. 
  Zorgflexibel: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
CZ Basisverzekering:  
  Zorg-op-maatpolis: 
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 75% van geldende tarieven 
  Zorgkeuzepolis: 100% (minus eigen bijdrage) 
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De Amersfoortse Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
De Friesland Zorgverzekeraar Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
De Goudse Basisverzekering:  
  Restitutiepolis: 100% (minus eigen bijdrage) 
  Natura polis:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 60% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
 Aanvullende verzekering:  
  Basispolis: gestaltpsychotherapie: 100%, max. € 50,- 
  p. behandeling, max. € 300,- p.jr. 
  Uitgebreid polis: gestaltpsychotherapie: 100%, max.  
  € 50,- p. behandeling, max. € 500,- p.jr. 
  Totaal polis: gestaltpsychotherapie: 100%, max.  
  € 1.000,- p.jr. 
  Top polis: gestaltpsychotherapie: 100%, max.  
  € 1.000,- p.jr. 
 
 
Delta Lloyd Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering:
  ZorgGarant Extra: 100%, max. € 250,- p.jr.  
  (vergoeding eigen bijdrage) 
  ZorgGarant Compleet: 100% (vergoeding eigen  
  bijdrage) 
  ZorgGarant Comfort: 100% (vergoeding eigen  
  bijdrage) 
  ZorgGarant Top: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
 
 
DSW Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
DVZ Achmea Basisverzekering:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
 Aanvullende verzekering:
  Principe Plus 3 sterren: 100% (vergoeding eigen  
  bijdrage) 
  Principe Plus 4 sterren: 100% (vergoeding eigen  
  bijdrage) 
 
 
Fortis ASR Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
Groene Land Achmea Basisverzekering:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
 Aanvullende verzekering:
  Beter Af Plus Polis 3 sterren: 100% (vergoeding  
  eigen bijdrage) 
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  Beter Af Plus Polis 4 sterren: 100% (vergoeding  
  eigen bijdrage) 
 
 
Interpolis Ziektekosten Aanvullende verzekering:
  ZorgActief Extra: 100% (vergoeding eigen  
  bijdrage) 
  ZorgActief Top: 100% (vergoeding eigen   
  bijdrage) 
 
 
IZA Zorgverzekeraar Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
Lancyr Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering:
  Extrapakket: 100%, max. € 250,- p.jr. (vergoeding 
  eigen bijdrage) 
  Compleetpakket: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
 
 
Menzis Basisverzekering:  
  ZorgVerzorgd: 
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven, tot  
  max. € 500,- p.jr. 
  ZorgZo: 100% (minus eigen bijdrage) 
   
 
OHRA Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering:
  Aanvullend: 100%, max. € 250,- p.jr. (vergoeding  
  eigen bijdrage) 
  Extra Aanvullend: 100%, max. € 500,- p.jr.  
  (vergoeding eigen bijdrage) 
  Uitgebreid: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
  Uitgebreid Vitaal: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
  Extra Uitgebreid: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
 
 
ONVZ Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering:
  Vrije Keuze Optifit: 100%, max. € 500,- p.jr.  
  (aanvulling op de hoofdverzekering) 
  Vrije Keuze Topfit: 100%, max. € 1.000,- p.jr.  
  (aanvulling op de hoofdverzekering) 
  Vrije Keuze Superfit: 100%, max. € 1.500,- p.jr.  
  (aanvulling op de hoofdverzekering) 
 
 
OZF Achmea Basisverzekering:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
 Aanvullende verzekering:
  AV Royaal:  
  gecontracteerd: 100% (beperkt aantal trajecten  
  w.o. HSK) 
  niet gecontracteerd: geen vergoeding 
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PNO Ziektekosten Basisverzekering: 100%, maximaal 8 sessies per 
 kalenderjaar met een eigen bijdrage per sessie 
 Aanvullende verzekering: 
  AV Uitgebreid: 100%, maximaal 4 sessies extra per 
  kalenderjaar tot een maximumbedrag van € 90 per 
  sessie 
  AV Compleet: 100%, maximaal 8 sessies extra per 
  kalenderjaar tot een maximumbedrag van € 90 per 
  sessie 
 
 
Pro Life Basisverzekering:  
  Basic Natura: 
          gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
          niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
    gemaximeerd tot laagste gecontracteerde tarieven 
  Restitutie: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
Salland Basisverzekering:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
 Aanvullende verzekering: 
  Jongerenpolis: 75%, max. € 200,- 1x p. 2 jr. 
  Jongerenpolis + MAXmodule: 100%, max. € 300,- 1x 
  p. 2 jr. 
  Pluspolis: gestalttherapie: 75%, max. € 200,- 1x p. 2 
  jr.  (eigen bijdrage: € 90,-) 
  55 Pluspolis: gestalttherapie: 75%, max. € 300,- 1x 
  p. 2 jr. (eigen bijdrage: € 90,-) 
  Gezinspolis: 75%, max. € 300,- 1x p. 2 jr. 
  Gezinspolis + MAXmodule: 100%, max. € 300,- 1x p. 
  2 jr. 
  Gezinspolis + Kinderpolis: 75%, max. € 200,- (tot 18 
  jaar), max. € 300,- (vanaf 18 jaar) 1x p. 2 jr. 
  Toppolis: gestalttherapie: 75%, max. € 300,- 1x p. 2 
  jr. (eigen bijdrage: € 90,-) 
 
 
SIZ Basisverzekering:
  Natura:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 60% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
  Restitutie: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
Stad Holland Zorgverzekeraar Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering: 
  Zorg de Luxe: 100%, vergoeding eigen bijdrage  
  (excl. eigen bijdrage RIAGG) 
 
 
Trias Basisverzekering:
  Naturapolis:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
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  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 60% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
  Restitutiepolis: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering: 
  Aanvullend pakket: gestaltpsychotherapie: 100%, 
  max. € 50,- p. behandeling, max. € 300,- p.jr. 
  Aanvullend Extra pakket: gestaltpsychotherapie: 
  100%, max. € 50,- p. behandeling, max. € 500,- p.jr. 
  Aanvullend Totaal pakket: gestaltpsychotherapie: 
  100%, max. € 1.000,- p.jr. 
 
 
Unive Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering: 
  Extra Zorg Polis 3: 100%, max. € 750,- p.jr.  
  (vergoeding eigen bijdrage) 
  Extra Zorg Polis 4: 100%, max. € 1.500,- p.jr.  
  (vergoeding eigen bijdrage) 
  Extra Zorg Polis 5: 100% (vergoeding eigen bijdrage) 
 
 
VGZ Basisverzekering:
  Natura:  
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 60% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
  Restitutieverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
VVAA Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
 Aanvullende verzekering: 
  Optimaal: 100%, max. € 500,- p.jr. (aanvulling op de 
  hoofdverzekering) 
  Top: 100%, max. € 1.000,- p.jr. (aanvulling op de  
  hoofdverzekering) 
  Excellent: 100%, max. € 1.500,- p.jr. (aanvulling op 
  de  hoofdverzekering) 
 
 
Zilveren Kruis Achmea Basisverzekering: 
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van gemiddelde   
  gecontracteerde tarieven 
 Aanvullende verzekering:
  Beter Af Plus Polis 3 sterren: 100% (vergoeding  
  eigen bijdrage) 
  Beter Af Plus Polis 4 sterren: 100% (vergoeding  
  eigen bijdrage) 
 
 
Zorg en Zekerheid Basisverzekering: 
  Zorg Zeker Polis: 
  gecontracteerd: 100% (minus eigen bijdrage) 
  niet gecontracteerd: conform gecontracteerde zorg, 
  gemaximeerd tot 80% van geldende tarieven   
  Zorg Vrij Polis: 100% (minus eigen bijdrage) 
 
 
Zorgverzekeraar UMC Basisverzekering: 100% (minus eigen bijdrage) 
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